
 

Brzoskwinie z rozmarynem
Oryginalny deser
  Czas na High: 1,5     Ilość porcji: 3-5
  Czas na Low: -     Czas przygotowania: 20

Składniki
• brzoskwinie, 6 szt
• cukier, 3 łyżki
• rozmaryn, 2 gałązki
• migdały, 2 łyżki
•

 

Wykonanie:

Brzoskwinie umyj, wydrąż pestki i pokrój na połówki. Owoce przełóż do wolnowaru Crock-Pota zasyp cukrem,
dodaj migdały i rozmaryn. Ustaw poziom na high na 1 godzinę i 30 min.

Złote myśli
- Na tych samych warunkach sprawdza się morele, mirabelki i nektarynki.
- Podawaj np. z lodami waniliowymi.

przepis Darka Kuźniaka


