crock-pot

BRAND

Pyszny deser
W Czas na High: 1,5 11 1ogé porgji: 3-5
W Czas na Low: - © czas przygotowania: 20

» Wibrki kokosowe 1 1/2 szklanki

* Maka pszenna 5 tyzek

* Masto, 150 g

* Cukier puder, Y2 szklanki

* Jagody swieze lub mrozone, 1 szklanka
* Mango, 200 g

Naczynie wolnowaru Crock-Pot posmaruj mastem. Wiorki kokosowe, make pszenna i cukier puder wsyp do
miski. Dodaj posiekane, zimne masto i szybko zagnie¢ kruszonke o konsystencji mokrego piasku. Polowa
kruszonki wytdz dno naczynia. Mango pokréj w kostke i uléz na kruszonce. Nastepnie wsyp jagody. Pamietaj
aby owoce byly roztozone réwnomiernie. Jagody przykryj reszta kruszonki. Nacznie przykryj pokrywka.
Kruszonke piecz przez 1,5 godziny na funkcji high.

Przepis Darka KuzZniaka



