crock-pot

BRAND

Danie niebanalne

W Czas na High: - 11 1ogé porgji: 3-5
W Czas na Low: 4 © czas przygotowania: 20
: \
s - kurczak 1 szt, f -~
* - agrest 300q,

* - masto 2 tyzki,

* - cukier brazowy tyzka,
* - biate wino 200ml,

* - 50l 1 tyzeczka.

Kurczaka umyj i pokréj w czastki. Nastepnie nasmaruj mieso mastem, posyp cukrem i solg i wstaw do
urzadzenia Crock - Pot. Catos¢ zasyp agrestem, dopetnij szklanka biatego wytrawnego wina i wlacz program na
4h w opcji Low. Podawaj z gotowanym ryzem lub biatg kasza.



